
Massageschule Dr. Lenhart - München

Die Ausbildung zum Masseur und medizinischen Bademeister
an der privaten Berufsfachschule Dr. Lenhart für Massage
 

Die Schule trägt die Bezeichnung:
Private Berufsfachschule Dr. Lenhart für Massage. Sie dient der im Gesetz über die 
Berufe in der Physiotherapie (Masseur- und Physiotherapeutengesetz - MPhG) vom 
01.06.1994 festgelegten Ausbildung und ist gemäß Art. 20 EUG staatlich anerkannt.

Ausbildungsdauer
Die Ausbildung an der Schule dauert zwei Jahre und beginnt jeweils Anfang Oktober.
Der Unterricht beginnt jeweils um 8.15 Uhr und endet Montag bis Mittwoch um 15.45 
Uhr, Donnerstag um 16.30 Uhr und Freitag um 12.30 Uhr.
Es gilt die normale Ferienregelung für Bayern.

Zulassungsvoraussetzungen:
 Nachweis des Hauptschulabschlusses oder einer gleichwertigen Schulbildung oder 

einer abgeschlossenen Berufsausbildung von mindestens einjähriger Dauer.
 Gesundheitliche Berufseignung
 Vollendetes 16. Lebensjahr

Bewerbungsunterlagen
 Geburtsurkunde
 Lebenslauf
 Nachweise über die geforderte Vorbildung
 Ärztliches Zeugnis (nicht älter als 3 Monate)
 Amtliches Führungszeugnis (nicht älter als 3 Monate)
 zwei Lichtbilder neueren Datums
 10,- Euro Bearbeitungsgebühr, auf deren Rückerstattung unabhängig vom 

Ausgang des Aufnahmeverfahrens kein Anspruch besteht.

Bewerbung/Aufnahmeprüfung
Interessenten richten eine formlose Bewerbung mit den zuvor bezeichneten Unterlagen 
an die Schulleitung. Über die Aufnahme der Bewerber zum Lehrgang entscheidet die 
Schulleitung. Diese behält sich das Recht zur Durchführung von Aufnahmeprüfungen vor. 
Eine schriftliche Begründung für den Fall der Absage wird nicht gegeben.
Mit der Unterzeichnung des Schulvertrages erfolgt der Eintritt in den Lehrgang.

Probezeit
Die Aufnahme in die Schule verpflichtet den Schüler zur regelmäßigen Teilnahme an 
sämtlichen Unterrichtsfächern. Die Schulleitung hat das Recht, ungeeignete Schüler nach 
einer Probezeit von 6 Monaten von der weiteren Teilnahme am Lehrgang auszuschließen. 
Das gilt auch bei wiederholtem, unentschuldigten Fernbleiben und ungebührlichem 
Verhalten.

Lehrinhalte
Die Ausbildung umfasst nach der Ausbildungs- u. Prüfungsverordnung für Masseure und 
med. Bademeister folgende Lehrfächer:
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• Berufs-, Gesetzes- und Staatsbürgerkunde
• Anatomie
• Physiologie
• Allgemeine Krankheitslehre
• Spezielle Krankheitslehre
• Hygiene
• Erste Hilfe und Verbandtechnik
• Angewandte Physik/Biomechanik
• Sprache und Schrifttum
• Psychologie/Pädagogik/Soziologie
• Prävention und Rehabilitation
• Bewegungserziehung
• Physikalisch, therapeutische Befundtechniken
• Klassische Massagetherapie
• Bindegewebs- u. Reflexzonenmassage
• Sonderformen der Massage (Grundlagen der manuellen Lymphdrainage, komplexe 

physikalische Entstauungstherapie, Unterwasserdruckstrahlmassage, Colon-, 
Periost- u. Segmenttherapie, Tiefenfriktion, Sportmassage, 
Fußreflexzonenmassage, apparative u. sonst. Massagetechniken)

• Übungsbehandlung im Rahmen der Massage und der physikalischen Therapie
• Elektro-, Licht- und Strahlentherapie
• Balneo-, Thermo- und Inhalationstherapie
• Kyrotherapie

Kosten
Die Lehrgangsgebühren betragen monatlich 435,- Euro, die am Anfang des Monats zu 
entrichten sind.
Hinzu kommen Nebenkosten in Höhe von insgesamt ca. 770,- Euro für die Anschaffung 
von weißer Berufskleidung, Lehrbüchern und Prüfungsgebühren.
Unterkunft und Verpflegung werden von der Schule nicht gewährt.

Abschluss
Nach Beendigung des Lehrgangs findet eine Abschlussprüfung statt. Diese wird von 
einem staatlichen Prüfungsausschuss abgenommen, der von der Regierung von 
Oberbayern gebildet wird.
Die Wiederholung der Prüfung bei Nichtbestehen ist einmal möglich.

Praktikum
Die Anerkennung als staatlich geprüfter Masseur und med. Bademeister erfolgt nach der 
Ableistung eines halbjährigen Praktikums an einem ermächtigten Krankenhaus oder einer 
anderen geeigneten medizinischen Einrichtung.

Schulordnung
Die allgemeine Schulordnung wird von der Privaten Berufsfachschule Dr. Lenhart für 
Massage für verbindlich erklärt. Die gültige Schulordnung wird den Teilnehmern mit dem 
Vertrag ausgehändigt. In allen Schulräumen besteht Rauchverbot.

Anschrift
Private Berufsfachschule Dr. Lenhart für Massage GmbH
Postfach 60 05 13
81205 München
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Peter-Putz-Str. 12,
81241 München/Pasing

Tel.: 089/8349315
Fax.: 089/835221

E-Mail: info@massageschule-muenchen.de

Schulleitung:

Ärztlicher Leiter:
Dr. Peter Lenhart,
Arzt für Orthopädie/Sportmedizin/Physikalische Therapie

Technischer Leiter:
Bruno Blum,
Berufsfachschullehrer für Physiotherapie und Sportphysiotherapie

Bankverbindung:
HypoVereinsbank München
BLZ 700 202 70
Kto.-Nr. 1740223522
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